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IJA
Minuta para Comentario do Publico
20/4/23

Termos Relacionados: ACA, COA, COA-RA, IGN, IGO-RA, IHC-RA,

IJA-RA, IOE-RA, IOE-RB, IOI-RA, IOH-RA

Gabinetes Responsaveis: Superintendente Adjunto; Apoio Escolar

e Bem-Estar; Operag¢des Distritais

Saude Socioemocional e Mental

Programagcdo e Servigos para Alunos

PROPOSITO

Afirmar o compromisso do Conselho de Educagdo com o bem-estar
socioemocional e a saude mental dos alunos como componentes
essenciais da aprendizagem e do desempenho académico,

frequéncia escolar e conclusdo dos estudos

Estabelecer uma estrutura para um sistema multicamadas de
servigos universais, direcionados e intensivos para os alunos
que apoiem a missdo educacional de Montgomery County Public

Schools (MCPS)

QUESTAO

O aprendizado e o desempenho académico do aluno, a frequéncia
escolar e a conclusdo dos estudos tém fortes componentes
socioemocionais e de saude mental: demandas cognitivas para
o aprendizado; demandas sociais, emocionais e de saude mental
para ter um comportamento de acordo com as regras, normas e
expectativas da escola; e demandas fisicas para estar ativo
durante todo o dia escolar. As comunidades escolares

prosperam quando o corpo discente estd engajado na vida

1 de 10



31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61

escolar, é saudavel e toma decisdes positivas que promovem

seu préprio bem-estar e o bem-estar dos outros.

POSICAO

1. O Conselho procura apoiar o sucesso académico dos alunos

com um sistema de suporte multicamadas que -

a) aproveita adequadamente as habilidades e recursos
dos profissionais de MCPS, bem como das agéncias
parceiras da comunidade por meio de memorandos de

entendimento apropriados; e

b) estid alinhado com a Politica COA, Bem-Estar dos
Alunos e Seguranca Escolar e com a Iniciativa Be
Well 365, que apoiam o desenvolvimento de

experiéncias positivas e climas escolares seguros.

2. Um sistema multicamadas deve incluir, entre outros, os

seguintes componentes-chave:

a) Programagdo universal disponivel para todos os
alunos - instrugdo em sala de aula especifica para
a série e para a idade por meio dos curriculos do
Departamento de Educag¢do do Estado de Maryland
(sigla em inglés, MSDE) para aprendizado
socioemocional, educagdo em saude e formacdo em
sauide mental; programas em toda a escola, como
prevencdo de bullying; e apoio de profissionais de

saude mental baseados na escola, quando necessario.
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b)

c)

a)d)

Apoio direcionado ao aluno - consulta por meio das
Equipes de Bem-Estar do Aluno (sigla em inglés,
SWBT) e Equipes de Gestdo Educacional (sigla em
inglés, EMTs) para considerar as necessidades e
pontos fortes especificos do aluno e desenvolver
apoios e intervengdes comportamentais que abordem
as preocupagodes identificadas por meio de
aconselhamento de curto prazo individual e em
grupo; encaminhamento a parceiros comunitarios;
treinamento de habilidades em pequenos grupos; e

gestdo de casos.

Apoio intensivo - encaminhamento para agéncias
parceiras da comunidade para terapia individual ou
em grupo; visitas domiciliares/intervengdes por
absenteismo; avaliagcdo de ameag¢a de comportamento;
avaliacdo de suicidio; e intervencdo em caso de

crise.

Equipes de lideranga fortes e solidarias em cada
escola que analisam e organizam todos os recursos
e profissionais disponiveis, incluindo
conselheiros escolares, psicdélogos escolares,
assistentes sociais escolares (sigla em inglés,
SSWs) e profissionais de alcance direto, como
funcionarios de atendimento ao aluno (sigla em
inglés, PPWs), conselheiros terapéuticos de
aprendizes multilingues emergentes (sigla em
inglés, ETCs) e coordenadores da comunidade de

pais (sigla em inglés, PCCs).
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94 2-3. O Conselho afirma a importédncia de educadores e adultos

95 de confianca em todos os ambientes escolares, além de
96 profissionais de satde socioemocional e mental, que
97 interagem diariamente com os alunos, demonstram empatia
98 pelos alunos e que alunos e familias podem ver como
99 fontes confiaveis e atenciosas de apoio em momentos de
100 apreensdo, preocupagdo ou crise. MCPS estabelecera
101 objetivos de aprendizado e recursos de apoio para a
102 equipe MCPS e, conforme apropriado, voluntarios que
103 interagem regularmente com os alunos, para dque eles
104 conhecam as fungdes das SWBTs e EMTs da escola e possam
105 facilitar conexdes apropriadas e oportunas com programas
106 e servigos de saude mental para alunos.

107

108 4. De acordo com a Politica ABC, Parcerias Familia-Escola,
109 o Conselho promove o acesso de alunos e familias a
110 apoios, programacéo e servicgos de bem-estar
111 socioemocional e de saude mental, fornecidos diretamente
112 pela equipe de MCPS ou por meio de parceiros da
113 comunidade.

114

115 a) Os alunos terdo oportunidades regulares de se
116 encontrar pessoalmente com os profissionais de
117 saude mental e socioemocional de MCPS da escola,
118 que os ajudardo a entender, conforme apropriado, a
119 programagdo e os servicos disponiveis para os
120 alunos, incluindo a SWBT de cada escola.

121

122 b) MCPS comunicard efetivamente as informacg¢des no
123 ambito escolar as familias e alunos sobre bem-estar
124 socioemocional, profissionais de saude mental e
125 programagdo e servigos em cada escola, seja por
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meio de fornecimento direto pela equipe de MCPS ou
por meio de encaminhamentos para agéncias parceiras

da comunidade.

O consentimento para a divulgag¢do de informacgdes
confidenciais do aluno pela equipe de MCPS esta sujeito
a Lei Federal de Direitos Educacionais e Privacidade
(sigla em inglés, FERPA), e as agéncias parceiras da
comunidade podem estar sujeitas a Lei de Portabilidade
e Responsabilidade de Informagdes de Saude (sigla em

inglés, HIPAA).

MCPS estabelecera memorandos de entendimento com
agéncias parceiras da comunidade que especifiquem,
conforme apropriado, fungdes e responsabilidades de
parceria, processos de encaminhamento, planejamento de
seguranga, regras de tomada de decisdo, bem como
protocolos de confidencialidade e compartilhamento de
dados em alinhamento com a FERPA, que rege a equipe e a
programagdo de MCPS, e com a HIPAA, que rege oOs

provedores de saude.

RESULTADOS ALMEJADOS

Todos os alunos prosperardo e se tornardo jovens
saudaveis, resilientes, autoconfiantes e bem-sucedidos,
que estdo engajados na vida escolar e tomam decisdes
positivas que promovem seu préprio bem-estar e o bem-

estar dos outros.

Alunos e familias terdo acesso, quando necessario, aos

apoios apropriados que os alunos possam necessitar e
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entenderdo os propdésitos da programagido socioemocional

e de saude mental.

A missdo educacional de MCPS sera apoiada por um sistema
eficaz e eficiente de servicos estudantis universais,
direcionados e intensivos para promover os ambientes de
aprendizado positivos, respeitosos, ordeiros e seguros,

necessarios para um aprendizado eficaz.

ESTRATEGIAS DE IMPLEMENTAGAO

O superintendente das escolas ira -

implementar aconselhamento escolar, aprendizagem
socioemocional e curriculos de educagdo em saude que
auxiliem os alunos a adquirir os conhecimentos e as
habilidades socioemocionais apropriadas para seu nivel

de desenvolvimento;

fornecer aos alunos e familias informagdes especificas
do dmbito escolar e de tépicos necessarios para acessar,
com eficacia, cada programa e Aarea de ©pratica
socioemocional e de satde mental, fornecidos por meio de

recursos de MCPS e/ou parceiros da comunidade;

coletar feedback regular sobre o acesso das partes
interessadas a programas e servigos socioemocionais e de

saude mental; e

estabelecer regulamentos ou outros procedimentos
administrativos necessarios para cumprir os compromissos

e prioridades descritas nesta politica e consistentes
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com o desenvolvimento de um clima escolar positivo,
conforme estabelecido na Politica COA, Bem-Estar dos

Alunos e Seguranca Escolar.

REVISAO E RELATOS

O Conselho revisara regularmente a equipe e a capacidade
dos programas e servigos socioemocionais e de saude
mental para escolas do ensino fundamental I, II e médio
e programas alternativos para promover uma equipe
equitativa e eficaz de bem-estar socioemocional e

programas e servigos de saude mental.

O superintendente das escolas devera recomendar ao
Conselho, por meio do processo orgamentario, o
financiamento para implementar os objetivos desta
politica e alocar estrategicamente esses profissionais

de maneira eficaz e equitativa.

Esta politica serad revisada continuamente de acordo com
o processo de revisdo de politicas do Conselho de

Educacgéao.

Fontes Relacionadas: Cédigo Educacional de MD § 7-1501 (2018);

Cédigo de Regulamentos de Maryland, secgdes
132.07.11.03; 13a.05.05.02; 13a.12.03.02;
132.12.03.07; 13a.12.03.11; 13a2.12.03.08.08;
13a.12.04.08.08
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Histérico da Politica:

Anteriormente Politica IJA,

Aconselhamento Escolar (2004);

pela Resolugédo No.

4

adotada

alterada
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