Manna Food Center
9311 Gaither RD, Gaithersburg, MD 20877
Heures de bureau: 8h00 — 16h00
Tel: 301.424.1130 Fax: 301.294.7968
www.mannafood.org ~ referral@mannafood.org

mannda

\( food center

fighting hunger and feeding hope in montgomery county

Transport Public: I'autobus Ride-On Bus - #63 a I’heures de
pointe et #43 a I’heures creuses (s’arrete au coin des rues

Comment obtenir de la nourriture de Manna: Shady Grove et Gaither)

Les résidents qualifiés du comté de Montgomery peuvent recevoir de la nourriture tous les 30 jours. On vous fournira environ 60 livres

de nourriture.

Afin de recevoir de la nourriture, veuillez faire ce qui suit:

1. Appelez nous pour prendre rendez-vous chaque fois que vous voulez venir chercher votre nourriture. Vous pouvez nous appeler
directement a 301.424.1130 ou vous pouvez également contacter le Département de la Santé et des Services Sociaux a
240.777.0311. En outre, vous pouvez contacter I'un des nombreux organismes de services sociaux locaux qui effectuent des renvois
pour des services Manna. Appelez au plus tard 15h00 la veille vous voulez venir chercher votre nourriture.

2. Lorsque vous appelez, soyez prét a fournir des informations telles que la taille et le revenu du votre ménage, le date a laquelle
vous souhaitez venir chercher votre nourriture et le site préféré de la liste ci-dessous.

3. Lorsque vous venez chercher votre nourriture: Vous devez présenter une piéce d’identité avec photo ayant une adresse du Comté
de Montgomery. Si votre identification n’a pas votre adresse actuelle, vous devez fournir un document indiquent votre résidence
actuelle dans le comté (par exemple: facture de services publics — eau, gaz, électricité; copie du contrat de location ou relevé

bancaire).

4. Sivous ne pouvez pas prendre votre nourriture le jour prévu, veuillez appeler pour nouse le faire savoir et vous pouvez replanitier.

Sites et horaires de distribution

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Samedi

14h00 - 16h00

Salvation Army
20021 Aircraft DR
Germantown, 20874
(a l'intérieur)

14h00 - 16h00

East County
Community Center
3310 Gateshead Manor Way
(a l'intérieur en saison)

16h00- 19h00

16h00 — 19h00

(a l'intérieur)

15h00 - 19h00
4éme Vendredi du mois

Silver Spring, 20904

10h00-12h00

2eme et 4éme
Samedi du mois

*Garde-manger de
choix*

Glenmont United Clifton Park
Methodist Church Baptist Church *Garde-manger de choix* Silver Spring
12901 Georgia AVE | 8818 Piney Branch United Methodist
Silver Spring, 20906 RD Colesville 33 University Blvd E.
(a l'intérieur) Silver Spring, MD Presbyterian Church Silver Spring, 20901
20903 12800 New Hampshire Ave

16h00-19h00
Gaithersburg

16h00-19h00
Gaithersburg

Middle School Middle School
2 Teachers Way 2 Teachers Way
Gaithersburg, 20877 Gaithersburg, 20877
Salle 220 Salle 220
*Garde-manger de *Garde-manger de
choix* choix*

Nous remercions le Département de la Santé et des Services Sociaux du Comté de Montgomery et nos partisans
des entreprises, des particuliers et des fondations.
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