Menu de la escuela primaria la primera semana de clases 2018-2019

Martes, 4 de septiembre

~Barritas Crocantes Gl de Queso con Salsa Marinara para Mojar
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~Albdndigas Teriyaki con Arroz Integral con Vegetales y Bollo de Gl

Miércoles, 5 de septiembre

Palitos de Tostadas Francesas de GI con *Salchichas
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+Pollo al Coco en Salsa Curry con Papas Sazonadas y Panecillo de Gl

Jueves, 6 de septiembre

~Taco con Maiz/Elote/Choclo y Edamame con “Cucharitas” de Gl
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NArandano Azul con Yogur de Vainilla Bajo en Grasa y Granola de Gl

Viernes, 7 de septiembre

APizza Individual Gl de Queso o de +Pepperoni
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+Emparedado de Croqueta de Pollo Picante con Pan Gl



